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ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

 Αύγουστος 2024-σήμερα 

              Επιστημονική υπεύθυνη του οφθαλμολογικού ιατρείου «ΟΦΘΑΛΜΟΣ-
ΔΙΑΘΛΑΣΗ», Τρίκαλα 

 Φεβρουάριος 2021 – σήμερα 
Υποψήφια διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ)  

 Ιανουάριος 2023-Φεβρουάριος 2024 

Ειδικός οφθαλμίατρος σε παράταση,  Β’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»  

 

 Ιανουάριος 2023 
Απόκτηση του τίτλου ειδικότητας στην Οφθαλμολογία 

 

 Ιούλιος 2022- Δεκέμβριος 2022 
Ειδικευόμενη Οφθαλμολογίας σε παράταση Β’ 
Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική Αθηνών, Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ» 

 

 Φεβρουάριος 2020-Ιούλιος 2022 
Ειδικευόμενη Οφθαλμολογίας Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική 
Κλινική Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

 

 Ιανουάριος 2018- Ιούλιος 2019 
Ειδικευόμενη Οφθαλμολογίας Γ.Ν. Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειον» 

 

 Μάιος 2016-Ιούνιος 2017 
Υπηρεσία Υπαίθρου Γ.Ν. Τρικάλων- Κ.Υ. Καλαμπάκας- 
Π.Ι. Γερακαρίου 

 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Φακοθρυψία  

 Αντιγλαυκωματικές επεμβάσεις ( τραμπεκουλεκτομές-
MIGS) 

 Τραύματα οφθαλμού 

 Επεμβάσεις βλεφάρων 

 Ενδοϋαλοειδικές εγχύσεις  

 Οφθαλμολογικά Laser



 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 Balkan Ophthalmic Wetlabs Refractive Surgery and Keratoplasty 2024 Sofia, Bulgaria 

 Moorfields refractive course 2024, London 
 10th World Glaucoma Congress 2023 Rome, Italy 

 THE LANCASTER COURSE IN OPHTHALMOLOGY Massachusetts Eye and Ear HARVARD MEDICAL 

SCHOOL 2022   Με υποτροφία της Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας (ΕΟΕ) 
 Πιστοποιητικό εξειδικευμένης επιμόρφωσης  «ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ»,  Κέντρο 

Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης (Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) του πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). (2019) 

ΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 2015 με βαθμό «ΑΡΙΣΤΑ» 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 The association of symptomatic vitreous floaters with depression and anxiety Nikolaos Gouliopoulos, 

Dimitra Oikonomou, Foteini Karygianni, Alexandros Rouvas, Stylianos Kympouropoulos, Marilita 
M.Moschos ( International Ophthalmology, May 2024) 

 
 The association of T786C and G894T polymorphisms of eNOS gene with diabetic retinopathy in Greece N. 

Gouliopoulos, G. Siasos ,D. Oikonomou, E. Oikonomou, T. Konsola, C. Kollia, D. Athanasiou, S. 
Dimitropoulos, A. Rouvas, E. Kassi, D. Tousoulis, M. Moschos Eur J Ophthalmol. 2022 Sep;32(5):2582- 2588. 

 

 Polymorphism analysis of ADIPOQ gene in Greek patients with diabetic retinopathy N. Gouliopoulos, G. 
Siasos, N. Bouratzis, E. Oikonomou, C. Kollia, T. Konsola, D. Oikonomou, A. Rouvas, E. Kassi, D. Tousoulis, 
M. Moschos Ophthalmic Genet. 2022 Jun;43(3):326-331 

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΑΙ ΞΕΝΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 Εvaluation of optic disk microvasculature following filtering surgery: an OCT-A angiography study, 16th EGS 

Congress, Dublin, 2024 
 Αμφοτερόπλευρη ένθεση XEN® 45 Gel Stent σε ασθενή με πρωτοπαθές γλαύκωμα ανοιχτής γωνίας(ΠΓΑΓ), 

57ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη,2024 
 Διαγνωστικό Δίλημμα: Γλαύκωμα ή Drusen οπτικού δίσκου? 57ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο, Θεσσαλονίκη,2024 
 Ο ρόλος της Υπερηχητικής Βιομικροσκόπησης (UBM) στη διάγνωση οξείας αύξησης της ενδοφθάλμιας 

πίεσης, 57ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη,2024 
 Σπάνιο περιστατικό ιδιοπαθούς ενδοκράνιας υπέρτασης με ασύμμετρο οίδημα οπτικών θηλών, Τράπεζα 

Νέων Οφθαλμιάτρων, 56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, 2023 
 Νευρολογική φύση του ερυθρού οφθαλμού ,56ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Ιωάννινα, 2023 

 Microvascular alterations in patients with central retinal vein 
occlusion: An optical coherence tomography angiography 
study, 18th GVRS Congress, Athens, January 2023 

 Endogenous endophthalmitis presenting as 
panuveitis in a patient with diabetic retinopathy, 18th 
GVRS Congress, Athens, January 2023 

 Παρουσίαση περιστατικού με νευρολογικού τύπου 
βλάβες στα οπτικά πεδία, Οφθαλμολογική Εταιρεία 
Κεντρικής 
Ελλάδος (ΟΕΚΕ) Λάρισα, 2023 

 Ανάλυση του συμπλέγματος γαγγλιακών κυττάρων του 
αμφιβληστροειδούς (GC complex/ GC-IPL) σε ασθενείς 
με ήπια νοητική διαταραχή (MCI), ΟΕΚΕ Λάρισα,2023 

 Bilateral MOGAD optic neuritis due to Covid infection 
ΟΕΚΕ Λάρισα,2023 

 The use of goniotomy I/A in the treatment of primary 
open-angle glaucoma, 15th European Glaucoma 
Society (EGS) Congress , Athens, June 2022 

 Unusual extreme seasonal IOP fluctuation in a patient with 
primary open-angle glaucoma, 15th EGS Congress , 
Athens, June 2022 

 The use of free conjunctival autograft during trabeculectomy, 15th 
EGS Congress , Athens, June 2022 

 Ανάλυση της στιβάδας RNFL σε ασθενείς με ήπια γνωσιακή 
διαταραχή (MCI), 55ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 
Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 2022 

 Optical coherence angiography findings in patients with central 



 

retinal vein occlusion, 17th GVRS Congress, Athens, 2022 
 

 Αντιμετώπιση ενδοφθαλμίτιδας μετά από ενδοϋαλοειδική 
έγχυση anti-VEGF παραγόντων στο περιφερειακό νοσοκομείο, 
52ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 2019 

 Η μετάβαση από την περισταλτική αντλία φακοθρυψίας στην 
αντλία 
Venturi: η εμπειρία της Οφθαλμολογικής κλινικής του Γ.Ν. 
Κομοτηνής 52ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 2019 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 ΑΓΓΛΙΚΑ: Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge 

Certificate of Proficiency in English, University of Michigan 

 ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ: GOETHE Zertifikat C1 
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